ACIDO FOLICO



ACI DO FO LICO EégMIUNLLER(I;l%H'i?N?Oé

CAS: 59-30-3
PM: 441.37 G/MOL

Indicaciones

° Deficiencia de acido félico (no debe administrarse hasta que se haya descartado el
diagndstico de anemia perniciosa)

° Displasia cervical

° Prevencién de la malformacién del tubo neural

° Prevencién del dafio hepdtico en pacientes con artritis reumatoide usando metotrexato.

Posologia / Concentracion

° Suplemento dietético: 0.1mg/dia. Esta dosis aumentar a tan solo 0.5 a 1mg cuando hay
estados que producen mayores necesidades

° En climas tropicales, se usa una dosis de 3 a 15mg/dia.

° Tratamiento de la discapacidad: 0,25 a 1mg/dia hasta respuesta hematoldgica

° Dosis de mantenimiento: 0.4mg por dia

° Suplemento dietético de dosis pediatricas: 0.1mg/dia. La dosis aumentar hasta 0.5 a Tmg
cuando hay estados que producen mayores necesidades.

Ruta de administracion
Oral Solucién magistral: Posibilidad de asociaciones e incorporacién en diferentes formas
farmacéuticas.

Mecanismo de accién

El 4cido fdlico, como es bioquimicamente inactivo, se convierte en &acido tetrahidrofélico y
tetrahidrofolato de metilo por el dihidrofolato reductasa. Dichos compuestos similares al acido
folico son transportados a través de las células por endocitosis mediada por receptores donde
se requiere que mantengan la eritropoyesis normal, sinteticen purinas y acidos nucleicos de
timidilato, Inter convierta aminoacidos, metilato de tRNA y genere el formiato. Usando la
vitamina B12 como cofactor, el acido félico puede normalizar los niveles elevados de
homocisteina mediante la remetilacién de la homocisteina en metionina através de la
metionina sintetizada.

Efectos adversos

Raramente se produce toxicidad con funcién renal normal. No se han descrito otros efectos
secundarios que no sean reacciones alérgicas (fiebre, erupcién cutdnea). Con grandes dosis, se
produce decoloraciéon amarilla en la orina, que no requiere atencién médica.

Contraindicaciones / Precauciones

La relacién riesgo-beneficio debe evaluarse en presencia de anemia perniciosa (el acido félico
corrige las anomalias hematicas, pero los problemas neurolégicos progresan de manera
irreversible). Debido a la poca frecuencia de deficiencias de vitamina B, generalmente se
administran combinaciones. La administracién parenteral estd indicada solo cuando la
administracion oral no es aceptable. Las necesidades son mayores en el embarazo y la
lactancia.



ACI DO FO LICO EégMLNLLER(r;I1?9H19N706

CAS: 59-30-3
PM: 441.37 G/MOL

Farmacotecnia
Concentracién/Dilucién (fabricante) Aplique el factor de correccién de acuerdo con el resultado
del ensayo del Certificado de Andlisis del lote en cuestion, si es necesario.

Solubilidad

Poco soluble en agua; insoluble en alcohol, acetona, cloroformo y éter, se disuelve en
soluciones de hidroxidos alcalinos y carbonatos; soluble en &cido clorhidrico y acido sulfarico;
soluble en &cido clorhidrico PA y é&cido sulfarico PA.
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Esta informacion se basa en referencias cientificas y fue desarrollada por el Departamento Técnico.
Toda la informacién contenida en este material ha sido investigada en literatura especifica y debe ser revisada por el
médico antes de su adopcién en la clinica.






